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COMPETENCIAS LINGUISTICAS

Portugués
Inglés

COMPETENCIAS INFORMATICAS

Adobe Illlustrator
Adobe Photoshop
Adobe InDesign
Adobe Premiere
Adobe Animate
Adobe Audition
Ableton Live
Microsoft Office Word
Microsoft Office Excel
Microsoft Office Powerpaoint
Articulate Storyline
HTML 5

CSS 3

Concepts

CARTA DE CONDUCAQD

B1, B

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Designer Freelancer [06/2013 - Presente]

Designer [11/2025 - Presente]

Associacao Helpo - 0 Nosso Mundo é Humano
Lisboa (Portugal)

- Paginacao de manuais de ensino.
- Design de produtos de merchandising.
- Preparacdo de artes finais para impressao.

Designer [11/2022 - Presente]

PrintEffect - Comunicacdo e Imagem
Lisboa (Portugal)

- Criacao de website e artes finais.

- Criacdo e redesign de logétipos.

- Criacao de maquetes.

- Preparacdo de artes finais para impressao com cortantes.

Web & Graphic Designer

0K Estudante - Estudar no Reino Unido
Lisboa (Portugal)

[12/2019 - 03/2020]

- Criacdo de campanhas para as redes sociais, websites, logétipos,
cartazes, brochuras, flyers e cartdes de visita.

Designer Grafico

Sigmapack — Green Solutions
Sintra, Lisboa (Portugal)

[10/2014 - 02/2022]

- Criacdo de websites, log6tipos, cartazes, flyers e cart8es de visita.
- Montagem de stands de vendas.
- Design de produto e embalagem.
- Producao de video institucional.

Designer e Gestor de Projeto [06/2013 - 05/2020]

EDUdigital — Educacdo e Tecnologias
Lisboa (Portugal)

- Desenvolvimento e gestao do projeto EUemPT em parceria com a Uniao
Europeia e o CIEJID: criacdo de website, logétipo, cartazes, flyers,
videos promocionais, carimbos, formularios, cronogramas e
regulamento do concurso; gestao de redes sociais e organizacao da
ceriménia de encerramento do concurso.

- Paginacdo de manuais de ensino para a Universidade Catdlica de
Mocambique.

- Criacdo de log6tipo e website com loja online para a livraria
mocambicana Mabuko.

- Criacao de um curso interativo para o Barclays de Mocambique.

- Criacdo de animacdes em Adobe Flash.

- Edicdo e tratamento de audio, fotografia e video.

- Exercicios multimédia e Javascript.

- Criacdo de cursos de Design Instrucional em Articulate Storyline.



OUTRAS EXPERIENCIAS PROFISSIONAIS

Instrutor de Yoga [01/2019 - Presente]

Sociedade Portuguesa de Naturalogia (SPN)
Lisboa (Portugal)

Técnico Informatico [2016 - Presente]

Instalacdo de sistemas operativos e software informatico.

Guia e Animador Turistico [09/2019 - 12/2019]

BOOST - Urban Thrills
Lisboa (Portugal)

Motorista e Recepcionista [04/2017 - 09/2018]

ALLWAYSPIRATES - Camper Vans
Lisboa (Portugal)

Explicador [2009 - 2012]

Explicac@es particulares de Geometria Descritiva.

Monitor e Animador [2009 - 2012]

Clube Miraflores
Oeiras, Lisboa (Portugal)

Campos de férias (criangas entre os 4 e os 14 anos de idade) e festas de aniversario.

Arbitro de Paintball [e011]

NZS Aventura
Oeiras, Lisboa (Portugal)

Explicador (Ensino Especial) [2009 - 2011]

ExplicacBes particulares de Portugués e Matematica.

OUTRAS COMPETENCIAS ADQUIRIDAS

Swasthya Yoga [11/2018 - 01/2019]

Sociedade Portuguesa de Naturalogia (SPN)
Lisboa (Portugal)

Estudante de Swasthya Yoga num curso intensivo com duracdo de 90 horas, lecionado por Francisco Palma.

Swasthya Yoga [09/2017 - 01/2019]

Sociedade Portuguesa de Naturalogia (SPN)
Lisboa (Portugal)

SessoOes praticas de Swasthya Yoga com Francisco Palma.

Meditacdo Vipassana [11-22 04/2018]

Dhamma Sacca
Candeleda (Espanha)

Estudante de Meditacao Vipassana num curso com duracao de 10 dias, lecionado por S.N. Goenka.
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FORMACAD ACADEMICA

Licenciatura em Design [09/2010 - 06/2013]
Classificacao final de 15 valores

IADE - Creative University
Lisboa (Portugal)

Licenciatura em Engenharia Civil [09/2008 - 06/2010]
Ndo concluida

Instituto Superior de Engenharia de Lisboa (ISEL)
Lisboa (Portugal)

ESTAGIOS CURRICULARES

Moche IADE Creative Week [8-12 04/2013]

Moche
Lisboa (Portugal)

Criacao de tela outdoor, welcome kit, stands e brindes para os festivais de verdo Moche.

Desafio 48h L'Oreal [P4-25 10/2012]

L'Oreal
Oeiras, Lisboa (Portugal)

Criacdo de ilustracdo para a embalagem de L'Oreal Elnett Lisissimo.

OUTROS INTERESSES

Jogos de tabuleiro
Yoga

Producdo Musical

Melodica

Desenho e Pintura

Fotografia e Video

RICARDO LOPES cv [20260202]

[05/2024 - Presente]

[09/2017 - Presente]

[03/2016 - Presente]

[12/2013 - Presente]

[05/2010 - Presente]

[08/2006 - Presente]
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